
 

 

 

Q.1 हदय और उसके बीमारी के अध्ययन को क्या कहते है ? 

A) कार्डियोलॉजी  

B) हेपेटोलॉजी 

C) ऑस्टियोलॉजी 

D) इनमे से कोई नही 

Q.2 सामान्य वयस्क मनुष्य के हदय का वजन र्कतना होता है ? 

A) 1350 ग्राम 

B) 650 ग्राम 

C) 300 ग्राम  

D) 1000 ग्राम 

Q.3 हदय को घेरे रहने वाली र्िल्ली को क्या कहा जाता है ? 

A) पेररकार्डियम र्िल्ली  

B) पेररटोर्नयम र्िल्ली 

C) पु्लरा 

D) मू्यकस 

Q.4 पेररकार्डियम व हदय के बीच कौन सा तरल भरा होता है ? 

A) लर्सका द्रव्य 

B) पल्मोनरी द्रव्य 

alaggyan.in



 

 

C) साइनस द्रव्य 

D) पेररकार्डियल द्रव्य  

Q.5 र्दल का दौरा र्कस कारण से होता है ? 

A) हदय मैं रक्त की आपूर्ति मैं कमी 

B) हदय मैं co2 का आना 

C) उदय गर्त का रुक जाना 

D) इनमे से कोई नही 

Q.6 पेसमेकर का संबंध र्कस अंग से है ? 

A) मस्टिष्क 

B) र्कडनी 

C) हदय  

D) आँख 

Q.7 मनुष्य के शरीर की सबसे व्यिम पेर्शयां कौन सी है ? 

A)मस्टिष्क 

B) फेफड़े 

C) जांग की पेशी 

D) हदय पेशी 

Q.8 हदय को धड़कन को उतेस्टित करने वाला हामोन कौन सा है ? 

A) थाइरॉस्टिन 

B) डोपामाइन 

C) एिरोजन 

D) ऑस्टिन 

Q.9 एक सामान्य वयस्क व्यस्टक्त का रुर्धर दाब र्कतना होता है ? 

A) 100/50 mm Hg 
B) 200/100 mm Hg 
C) 120/80 mm Hg 

D) इनमे से कोई नही 

Q.10 हदय से रक्त को शरीर के र्वर्भन्न अंगो ंतक ले जाने का काम कौन करता है ? 

A) धमर्नयां 

B) Arteries 

C) उपयुक्त दोनो ं  

D) इनमे से कोई नही 
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Q.11 मनुष्य का हदय एक र्मनट मैं लगभग र्कतने लीटर रक्त को पंप करता है ? 

A) 5 लीटर  

B) 10 लीटर 

C) 15 लीटर 

D) 25 लीटर 

Q.12 हदय से रक्त को फेफड़ो तक लाने का कायि कौन करता है ? 

A) पल्मनरी र्शरा 

B) पल्मोनरी धमर्नया 

C) उपयुक्त दोनो ं

D) इनमे से कोई नही 

Q.13 फेफड़ो से रक्त को हदय तक लाने का काम कौन करता है ? 

A) पल्मोनरी धमर्नया 

B) पल्मोनरी र्शरा  

C) उपयुक्त दोनो ं

D) इनमे से कोई नही 

Q.14 र्वश्व मैं प्रथम हदय प्रत्यारोपण 3 र्दसम्बर 1967 को र्कसके द्वारा र्कया गया ? 

A) र्वर्लयम हावे 

B) र्िस्टियन बनािड  

C) सर जान मेंडल 

D) इनमे से कोई नही 

Q.15 हदय को धड़कन को र्नयंर्ित करने के र्लए र्नम्न मैं से क्या आवश्यक है ?( UPPCS) 

A) सोर्डयम  

B) गंधक 

C) पोटेर्शयम 

D) लौह 

Q.16 स्टियो ंमैं पुरुषो ंकी तुलना मे रक्त दाब र्कतना होता है ? 

A) 5-10 mm कम  

B) 25-55 mm अर्धक 

C) 5-10 mm अर्धक 

D) 25-55 mm कम 
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Q.17 धमर्नयो ंमैं रक्त दाब र्शराओ की तुलना मैं होता है ? 

A) कम 

B) अर्धक 

C) कभी अर्धक कभी कम 

D) इनमे से कोई नही 

Q.18 सवािर्धक हदय कोष्ठक र्कसमे होता है ? 

A) मनुष्य 

B) मछली 

C) कॉकरोच  

D) इनमे से कोई नही 

Q.19 मछर्लयो ंके हदय मैं कैसा रक्त बहता है ? 

A) शुद्ध / ऑिीकृत 

B) अशुद्ध/अन ऑिीकृत  

C) उपयुक्त दोनो ं

D) इनमे से कोई नही 

Q.20 कोलेिरॉल के जमने के कारण धमर्नयो ंकी कठोरता को क्या कहते है ? 

A) लू्यकेर्मया 

B) एथरोस्टिक्लरोर्सस  

C) थ्रोम्बोर्सस 

D) इनमे से कोई नही 

Q.21 मानव शरीर मे WBC की कमी से कौन सा रोग होता है ? 

A) लू्यकोपीर्नया  

B) पोलीसैंर्थर्मया 

C) बलुकोपीर्नया 

D) थ्रोम्बोर्सस 

Q.22 मानव शरीर मे WBC की अर्धकता से कौन सा रोग होता है ? 

A) लू्यकेर्मया  

B) लू्यकोपीर्मया 

C) पोलीसैंर्थर्मया 

D) इनमे से कोई नही 

Q.23 बामे्ब रक्त समूह को और र्कस नाम से जाना जाता है ? 

A) OH रक्त समूह 
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B) HH रक्त समूह 

C) उपयुक्त दोनो ं  

D) इनमे से कोई नही 

Q.24 जार्विका 7 क्या है ? 

A) पेस मेकर 

B) कृर्िम हदय  

C) र्दल की बीमारी का नाम 

D) इनमे से कोई नही 

Q.25 र्नम्न मैं से र्कसे हदय का प्रारंर्भक पेस मेकर कहा जाता है ? 

A) SA नोड  

B) AV नोड 

C) SS नोड 

D) S नोड 

Q.26 मानव हृदय में र्कतने वाल्ब (Valve sets)होते हैं? 

(a) 4  
(b) 3 
(c) 2 
(d) 1 

Q.27 सामान्य व्यस्क व्यस्टक्त के हृदय का वजन लगभग र्कतना होता है? 

(a) 200 ग्राम 

(b) 300 ग्राम  

(c) 400 ग्राम 

(d) 500 ग्राम 

Q.28 ‘लव-डव’ ध्वनि निसिी निया िे िारण उत्पन्न होती है? 

(a) बडी ऑत 

(b) फेफड़े 

(c) हृदय  

(d) ग्रासिली 

Q.29 हृदय का काम है- 

(a) उत्तको ंको ऑिीजन पहंचाना 

(b) उत्तको ंसे काबिन डाइऑिाइड ले जाना 
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(c) अपर्शष्ट द्रव्यो ंका उत्सजिन 

(d) रुर्धर को शरीर के र्वर्भन्न अंगो ंमें पंप करना  

Q.30 प्रर्तर्दन सामान्यत: हमारे हृदय के कपाट (वल्व) लगभग र्कतनी बार खुलते और बंद होते 

हैं? 

(a) 10,000 बार 

(b) 1,00,000 बार  

(c) 15,000 बार 

(d) 2,00,000 बार 
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